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Best<NEA

Op advies van van de Gedragsunit van het RIVM ben ik gisteren aangesloten bij een sessie over de door jou en
EBEgevraagde interventies voor de besmettingen in thuissituaties. Hoewel de aanleiding anders is, sluit jullie vraag perfect aan
bij de behoefte die wij al een tijdje horen bij de kwetsbare groepen ouderen en mensen met een beperking of chronische ziekte!
Dus we zijn hier heel blij mee!

Bij een deel van de kwetsbare groep is de angst voor besmetting groot. Mensen vinden het soms moeilijk om contacten te
hebben, omdat ze ieder contact als potentieel risico zien. Bij die groep is veel behoefte aan heel concrete tips en adviezen over
hoe zij bijvoorbeeld bezoek thuis verantwoord kunnen vormgeven. We waren al in overleg met het RIVM over Q&A’s die mensen
daarbij kunnen helpen.

Als dat kan in een bredere actie/campagne, dan is dat nag moaoier, omdat dat de boodschap versterkt dat bezoek, met in
achtneming van de maatregelen, echt wel kan en tegelijkertijd ook de ‘gezonde’ groep wordt gestimuleerd om oma of de zieke
buurman ook weer eens een bezoekje te brengen met tips en adviezen over hoe dat verantwoord kan. Het draagt daarmee ook
bij aan het bestrijden van eenzaamheid.

Het derde onderdeel dat wordt uitgewerkt, het zichtbare token, heeft voor deze doelgroep ook een andere heel belangrijke
meerwaarde. Het is namelijk ook een uiting van solidariteit (“ik wil me aan de maatregelen houden”) en daarmee een hele mooie
tegenhanger op de discussie die recent in de media is ontstaan (o0.a. Marianne Zwagerman, Jort Kelder en Heleen Dupuis) dat
kwetsbare mensen zich maar moeten terugtrekken, zodat de rest van Nederland weer zijn gewone leven kan leiden. Zo'n
zichtbaar token kan een mooie bijdrage leveren aan het gevoel van ouderen en mensen met een beperking dat ook zij erbij
blijven horen.

Ik zag dat deze doelgroep nog niet op het netvlies stond van degenen die hiermee aan de slag zijn, dus goed om in de
uitwerking te kijken hoe de producten zo kunnen worden ontwikkeld dat we daarmee meerdere vliegen in een klap slaan. Die
potentie heeft het zeker! We hebben daar ook wat in te brengen, omdat wij al informatie hebben over welke concrete vragen er

leven bij deze groepen over het verantwoord inrichten in bezoek thuis en we al eerste input van het RIVM hebben voor
antwoorden daarop. Ik heb dan ook aangeboden daaraan bij te kunnen dragen.

Ik zal dinsdag ook aansluiten bij de presentatie aan [#l¥=n jou.
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